
"أعزائي، عائلتي وأصدقائي... اجعلوا من ھذه   
الرسالة البسیطة مھمة لكم أن تضعوا ابتسامة صادقة

 على وجھ غریب، بأكبر قدر ممكن أنا أحبكم'' 
لیتى

تم نشر رسالة الوداع ھذه من طرف لیتى باستخدام تطبیق"ماي ویشز" 
قم بالتسجیل في

MyWishes.co.uk

 @MyWishesApp

 MyWishesApp

 MyWishesApplication

We’re social

ضع خططًا لأي التزامات أو تبعیات.   

   اطبع وشارك أمنیاتك 

أنشئ رسائل وداع لأحبائك.

As seen on the BBC’s ‘Morning Live Show’

ماي وِیشِز

ضع خططا  لًمستقبلك وللأشخاص الذین 
ھم مھمون بالنسبة لك

تطبیقنا سھل الاستخدام سیمكنك من وضع  خطط 
لرعایتك الصحیة والاجتماعیة المستقبلیة ضمن خطة 
رعایة مسبقة، كتابة وصیتك الأخیرة، وحمایة إرثك 
الرقمي، إعداد قائمة الأمنیات، وترك رسائل وداع، 

والتخطیط لجنازتك.

James Norris
Cross-Out



 برنامجنا المجاني وسھل
 الاستخدام یمكنھ مساعدتك

في إتمام المھام التالیة

 

 

	  

✓ اكتب وصیتك الأخیرة

✓  ضع خططًا لصحتك ورعایتك
المستقبلیة في خطة رعایة مسبقة

✓  وثّق رغباتك المتعلقة بالجنازة وشارك تحضیرات
جنازتك

✓  Makeاكتب نعیك واترك فیدیو لیتم تشغیلھ في جنازتك
plans for your online accounts (s

✓ Safeguard your digital legacy

✓ Create, achieve and share items on
your bucket list

✓ Leave goodbye messages to be
published after death

Getting started

Visit MyWishes.co.uk and register 

for an account. Once registered, you 

can use all of the features.

Video tutorials will guide you 

through each feature. If you require 

further help our support team will be 

happy to assist.

Your wishes can be downloaded and 

shared directly with your friends, family, 

GP and other healthcare professionals.

If your preferences and circumstances 

change login and update your wishes. 
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MyWishes makes planning quick and easy. It 

will empower you to make the best decisions 

for you, your future care, your estate and 

those you care about.

1. The Navigation: Use the

navigation to decide which tasks

you would like to complete.

2. Video Tutorial: Click on

the play buttons to watch the 

step-by-step tutorials.

4. Download & Print:

Download, print and share your 

document with those you trust.

3. Complete the tasks:

Document your wishes and save

the task you are focusing on.
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Register at

MyWishes.co.uk



برنامجنا المجاني وسھل 
الاستخدام یساعدك في إتمام 

المھام التالیة

اكتب وصیتك الأخیرة

 ضع خططًا لصحتك ورعایتك المستقبلیة في خطة
رعایة مسبقة

 ضع خططًا لحساباتك عبر الإنترنت (الشبكات
 الاجتماعیة، تخزین الصور، إلخ) ضمن وصیة

رقمیة

حافظ على إرثك الرقمي

 قم بإنشاء وتحقیق ومشاركة العناصر في قائمة
أمنیاتك

 وثّق أمنیاتك بشأن جنازتك وقم بتنظیم ومشاركة
قائمة التشغیل الخاصة بجنازتك

 اكتب نعیك الخاص واترك فیدیو لیتم تشغیلھ في
جنازتك

اترك رسائل وداع لیتم نشرھا بعد وفاتك

ھیا بنا نبدأ

 MyWishes.co.ukقم بزیارة موقع
 وسجل للحصول على حساب. بمجرد التسجیل، 

یمكنك استخدام جمیع المیزات

 سوف ترشدك الدروس التعلیمیة بالفیدیو إلى 

استخدام كل  میزة.إذا كنت بحاجة إلى مساعدة 
إضافیة، فإن فریق الدعم  لدینا سیكون سعیدًا 

بتقدیم المساعدة

 یمكنك تحمیل أمنیاتك ومشاركتھا مباشرة مع 
أصدقائك  وعائلتك والطبیب المختص وأي 

متخصصین آخرین في الرعایة الصحیة

 إذا تغیرت رغباتك أو ظروفك، یمكنك تسجیل 
الدخول وتحدیث تفضیلاتك

۲

۱

۳

٤

 ۲. الدروس التعلیمیة بالفیدیو:
 اضغط على أزرار التشغیل لمشاھدة

الدروس التعلیمیة خطوة بخطوة

 ٤. التحمیل والطباعة: قم بتحمیل وطباعة
مستندك وشاركھ مع من تثق بھم

 ۳. إتمام المھام: قم بتوثیق أمنیاتك
واحفظ المھمة التي تعمل علیھا
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سجل حسابك على

MyWishes.co.uk

 یُسھل "ماي ویشز" التخطیط 
بسرعة وسھولة.  سیمكنك من اتخاذ 

أفضل القرارات بشأنك،ورعایتك 
المستقبلیة، وممتلكاتك، ومن تھتم بھم

 ۱. التنقل: استخدم شریط التنقل
  لاختیار المھام التي ترغب في إتمامھا
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